
臺中市西區 112年度孝行楷模表揚-各里推薦人選事蹟簡介(依受表揚者年紀排序) 

順次 里別 姓名 性別     

1 

公民里 廖素鶴 女     

孝行事

蹟簡介 

   素鶴原生家庭因無男孩本身又是長女，故結婚後就將婆家當自己家，公婆就像是自己父母一樣，一人擔

負照顧兩邊的家庭父母，後來原生家庭父親中風都由素鶴一手照料十餘年直至父親過世，父親走後又接手照

顧母親，無怨無悔。 

  素鶴平常都會安排兩邊家庭長者日常生活，使其有目標認真快樂過日子，廖女士的用心付出，素鶴均不以

為苦，無怨無悔，讓雙方家庭長者都能安享天倫之樂，克盡為人子女一分孝心，也是鄰里最好的榜樣。 

 

2 

民生里 蔡維倧 男     

孝行事

蹟簡介 

蔡維倧先生為家中長子，父母親均為公務人員,2位弟弟因年幼生病,造成智能障礙及行動上不方便,自懂事

以來,協助照顧 2個弟弟的生活起居,父親於民國 94年過世,與母親共同照顧二位智能障礙的弟弟,一位重

度,一位中度。母親於 102年過世,過世前常跑醫院，蔡先生更是負起了全家 3人照顧重任，至今已 10年過

去,他為了照顧二位弟弟,早已辭去工作,專職照顧。每日接送二位弟弟至大里真愛日間照顧中心,下課後也

需幫他們洗澡,還需陪同就醫,照顧無微不至,晚上如果有事外出,2位弟弟没看到他,都睡不著,可見這位大

哥在 2位弟弟的心中是多麼的重要、多麼的依賴,假日也常常帶全家人外出旅遊或用餐,三代同堂,全家和樂

融融。 



順次 里別 姓名 性別 出生年月日    

3 

忠誠里 廖秀鳳 女 50年 2 月 6日    

孝行事

蹟簡介 

秀鳳育有一子二女，長子從事餐飲服務，長女從事出版社行政助理，次女從事百貨專櫃，子女均事 

業有成。 

  秀鳳自 72年嫁入夫家及專心扶持先生並與婆婆融洽相處，視婆婆為自己母親相待。秀鳳並擔任里內福德

祠義工，無私貢獻鄰里。在 86年間婆婆不慎跌倒，緊急入院開腦手術，救回一命。至 108 年間歷經三次開

腦手術，婆婆擔任鄰長期間，其職務均由秀鳳協助。 

  婆婆於 108年起即患輕微失智，日常生活均由秀鳳擔負起照顧之責，舉凡舉凡飲食起居洗澡、服藥及散

步等，無微不至，不畏辛苦。三位子女亦仿效母親孝行協助照顧，分擔並減輕母親辛勞，藉以凝聚和團結

彼此間情感，秀鳳長期陪護婆婆事跡為鄰里稱讚，足堪大家表率。 

4 

民龍里 賈叔棠 男     

孝行事

蹟簡介 

1. 全力支持母親參與各項公益活動及志工服務, 一方面讓母親自活動中獲得自我成就與滿足,另一方面也

藉此讓母親透過各項活動舒展身心,保持心情愉悅健康。 

2. 關注與維護母親身體各項健康指標。 



順次 里別 姓名 性別     

5 

土庫里 陳聰仁 男     

孝行事

蹟簡介 

陳聰仁先生現年 59 歲，育有一女，與母親居住在土庫里。陳先生年少時，因家庭環境因素無法繼續升學，

學歷不高，造成求職不易，但仍奉獻青春協助家庭生計工作，迄今仍於零售市場從事毛巾襪子販售，並獨自

撫養女兒。 

   陳先生雖然收入不高，但對於年邁孱弱的母親晨昏定省，不管自己有多累及經濟拮据，寧願苦自己，有

空閒時，時時帶著母親走出戶外，共享天倫之樂，竭盡所能地用最真誠的行動來盡孝，這種精神十足讓人感

佩。 

    陳先生日夜悉心照料年邁的母親，這種事親至孝的情操，深得里鄰讚佩，鄰里間傳為美談，足稱為孝行

楷模，值得加以公開表揚讚許。 

6 

中興里 阮啟倫 男     

孝行事

蹟簡介 

阮啓倫先生出生於彰化縣，現年 59 歲，父親為 109年模範父親，手足共有四人，在家排行老大，育有一女

兒。阮先生的父親已高齡 90 歲，身體硬朗，日常若有適合父親參與的活動，盡量陪同一起參與，陪著父親

到各地的寺廟參拜，禮敬諸佛。母親雖已逝，生前洗腎 20幾年，因身體病痛進出醫院，更是隨侍在側，照

顧無微不至。 

  阮先生平時與人為善、敦親睦鄰，時常陪伴父親左右，陪其聊天解悶，閒暇時邀約手足陪同父親外出

遊玩或聚餐，與手足共同照顧父親不遺餘力，維護其身體健康。 

  現今期盼父親能快樂生活，享天倫之樂。阮先生與手足相處融洽，氣氛和睦，手足亦成家立業且均為

社會棟樑，閒暇時期亦會回來陪伴父親。阮啓倫先生其克盡孝道之孝行足稱為孝行楷模，值得加以公開表

揚讚許。 



順次 里別 姓名 性別     

7 

東昇里 李憲華 女     

孝行事

蹟簡介 

李憲華小姐現年 56 歲，未婚，在家中排行第三。雙親任職高等法院檢察官及法官助理，因為工作繁重，操

勞過度，導致父親英年早逝。年幼失怙，李小姐與姊妹們深深知道其母親獨自撫養 4子女，身兼父職的辛勞，

從小就懂事的她與姊妹一起幫忙分擔家事，減輕母親的勞苦。 

     李小姐，上有二位姊姊、一位妹妹，已成家立業。李小姐與母親一起生活，晨昏定省，極盡為人子孝

道。時時帶著母親走出戶外，兩人偕伴上餐館、漫步街坊，有說有笑，形同姊妹。在姊妹心中，期盼母親能

夠永遠健康快樂。 

  李小姐日夜悉心照料年邁的母親，這種事親至孝的情操，深得里鄰讚佩，閭里間傳為美談，足稱為孝行楷

模，值得加以公開表揚讚許。 

8 

昇平里 施鈴榕 女     

孝行事

蹟簡介 

施鈴榕女士為人和善、平易近人，從小就相當懂事，不讓辛勞的父母親操心，自幼幫忙家事勞作，15歲時

父親出車禍截肢，施女士半工半讀，無論工作或家事都盡力奉獻付出，高中就讀夜校，出社會前都會幫家

中做農事。  

    施女士勇於承擔照顧父母親責任，弟弟從小也因車禍無法生活自理，家裡日常大小事宜都由施女士照

料安排，用心盡孝不遺餘力，父母生病由施女士努力悉心照顧，陪伴父母親聊天噓寒問暖，不曾有過怨

言，珍惜天倫之樂。 

  夫育有 3名子女，從事保母工作多年，一直努力賺錢養家，孝順父母親及照顧家庭，3名小孩都是由施

女士親自教養長大，一家和樂。施女士為人樸實熱心公益，對父母克盡孝道，謙虛表示這是子女應盡的本

分，對長輩的孝行及對家庭的付出，在親友及鄰里間深獲讚許，足以引導人心，見賢思齊。 



順次 里別 姓名 性別     

9 

三民里 黃俊豪 男     

孝行事

蹟簡介 

1.父親因失智症發作,數次走失,努力尋回,天氣變化降溫,身體產生癱軟,行動不便,生活起居悉心照顧。 

2.母親經歷二次重大手術,也用心照顧使其儘快恢復維持自理能力。 

10 

公正里 洪大勛 男     

孝行事

蹟簡介 

洪大勛先生原為中山醫學大學附設醫院總務室員工，負責醫院弱電修繕工作洪母不幸羅患大腸癌末期，在

醫院住院期間兒子雖在醫院工作，一邊上班一邊要照顧住院的母親，一邊還要照顧家中失智的父親，蠟燭

多頭燒，身心俱疲差點撐不下去，洪母過世之後，從此家中只剩父子兩人相依為命。 

洪父羅患阿茲海默症多年，經醫院鑑定為中度失智，雖高齡 91歲，但尚可自行行動，兒子上班時父親獨自

在家，常常攪得一團亂。 

洪父是逢甲大學退休教師，雖失智但生活起居皆堅自理要求尊嚴個性自私且脾氣不佳外人難以照顧。洪先

生辦完母親後事之後，毅然決然轉換身分成為醫院協力廠商辭去醫院固定工作回家親自照顧父親。 

由於在醫院的工作經驗與累積知識，洪先生對於老人食物的準備及排泄的清理等都是親自處理，並運用其

專業技能將洪父日常起居的電燈電視電扇等開關加以簡化操作，使得長輩即使失智都可自理，更有尊嚴。 

洪先生早年與父親相處感情並不融洽甚至分居但在洪父失智失能後 仍舊有這份孝心照顧失智父親的基本責

任而不致造成社會問題，在現今社會環境現實氛圍中實屬難能可貴足供後輩學習效法  

洪先生的例子告訴我們，百孝善為先，善行體現在父母身上就是孝順，不只是給父母送去實質物資，更要

尊重和關心他們的感受和需求。只要有愛和善心即使命運再怎麼坎坷都能夠克服。 

 



順次 里別 姓名 性別     

11 

廣民里 廖庭玉 女     

孝行事

蹟簡介 

1．長期照顧娘家母親維持其身體健康，夫家及娘家間每天來回奔波。 

2．擔任長姐家人間和姐妹親屬間，維持凝聚力體貼家人團結一致。 

3．協助分擔鄰內事務熱心公益，假日常帶母親（久站需坐輪椅）外出走走舒展身心。 

 

12 

公益里 楊右文 女     

孝行事

蹟簡介 

楊右文女士，家中排行老二，以前待過報社、法律事務所律師助理等，爸爸以前在中山路開中西醫診所，

早年身體長期洗腎，爸媽要養四個小孩長大，父母經濟壓力大。 

從世界新專一畢業就迫不急待出來賺錢工作，幫忙爸媽養家，那時候每個月月薪拿回家裡給媽媽一萬元，

其餘當生活費跟儲蓄存款。爸爸過世後已經一二十年，目前沒有在工作都是在照顧媽媽及弟妹兩個小孩和

妹妹兩個小孩，其中的心酸不為人知。 

失業的時候，幫忙把弟妹小孩照顧到大，從妹妹一出生腸胃外露，一出生便開刀送加護病房，每天風雨無

阻要去做月子中心看弟妹又要去中國看弟妹住加護病房的小寶寶，一邊又回家照顧媽媽等，蠟燭三頭燒，

這些繁瑣事情一樣迎刃而解。 

媽媽前年罹患膽管癌開刀，住院兩個多月，危急的時候一天晚上光大黑便就十幾次，每天都沒有睡好，要

幫她換無數的尿布，擦大便換尿布等無數次，她剛開始身上擦四個管子的時候更是疏忽不得，所以那段時

間很累人，但熬下去就能喚回媽媽的身體健康，所以辛苦值得。 

楊員目前每 3個月要陪媽媽到中國回診，幫媽媽買東西，陪她散步，媽媽在她悉心照顧下身體狀況良好，

其孝行值得鄰里表率。 



順次 里別 姓名 性別     

13 

平和里 李珀宜 女     

孝行事

蹟簡介 

自小母親一人獨自撫養 5個孩子，在家排行老么，媽媽為家庭含辛茹苦付出，我對母親全心全力，盡心照顧

生活起居，分擔家事，年事漸高的媽媽罹患高血壓、糖尿病、肺炎住院期間也全心照顧，平時服侍按時服藥，

陪伴定期就醫看診，平時陪伴媽媽共同做手工藝、聊天，陪同參加外出旅遊踏青散心，照護足部護理，讓媽

媽能有精神、每天都能開心快樂，克盡孝道。 

14 

双龍里 吳俊慶 男     

孝行事

蹟簡介 

俊慶為家中長子，自高農畢業後從事生活精品批發，四處奔波各地，為家中主要經濟來源。 

母親長年為寺廟志工，虔誠信奉道教，為各寺廟付出辛勞。另亦為慈濟及里內環保志工，108年間因從事

資源回收，不慎跌到導致撞頭，緊急送醫開腦，期間歷經四次手術，現不良於行。俊慶即辭去生活精品批

發工作，擔負主要照顧母親之責。經濟來源僅靠中低老人生活津貼。 

俊慶照顧母親，舉凡翻身、捶背、排遺、擦拭身體、更衣、扶持上下床及散步等，及飲食起居、服藥等，不

畏辛苦。其弟弟亦仿效哥哥美德與哥哥輪班照顧母親，俊慶凝聚、團結家庭彼此間情感，家庭和樂。其孝行

足堪他人表率者 



順次 里別 姓名 性別     

15 

公平里 柳淑芬 女     

孝行事

蹟簡介 

柳淑芬小姐與游宗樺先生結婚多年，育有一名女兒，夫在家為獨子，與婆婆同住，三代同堂，本人因白天

需要上班工作，每日早晨皆準備早餐，大家吃完後才各自上班、上課，婆婆在家協助料理家務，晚上回

家，做完家事，陪伴婆婆聊天、看電視，以解他在家一天的無聊。 

婆婆喪偶，無人陪伴，柳小姐總會利用假日全家出遊時帶著他一起出去，尤其全家一起去露營，在營帳中

共享天倫，也會帶婆婆到各廟宇拜拜，婆婆也是個開明且現代化的女性，因此，二人相處和諧，猶如親生

母女，柳小姐在家相夫教子，照顧婆婆，一家和樂，其數年如一日的精神，總不敢自承為孝行楷模，總覺

得僅依為人媳本分盡點心力陪侍尊親，其精神實足為鄰里之典範。 

16 

藍興里 賴冠月 女     

孝行事

蹟簡介 

孝行楷模賴冠月長期照顧母親（精神障礙）及父親（年邁失智），母親於 110 年 5 月過世，一家四口租屋於

正福街 17號，子擔任繪圖工作，長女目前僅能利用父親上日托機構找臨時工的工作，生活清苦，卻仍然不

畏辛勞長期盡力照顧父母親足堪他人表率。 

17 

公舘里 魏嘉珍 男     

孝行事

蹟簡介 

嘉珍有感父母親已年邁日常生活需照顧，父親所經營的機車店兄長又無意接手，因此多年前毅然辭去穩定

工作回家接替父親一手創立機車行，每天除照顧父母日常生活也協助機車行營運、修理事務。魏嘉珍均不

以為苦，無怨無悔，讓父母親安享天倫之樂，克盡為人子女一分孝心，也是鄰里最好榜樣。 



順次 里別 姓名 性別     

18 

忠明里 何姿旻 女     

孝行事

蹟簡介 

何姿旻小姐現年 28 歲，由於爺爺奶奶年輕時熱心公益開辦救難協會，從小耳濡目染之下造就她善良無怨言 

的付出。 

在忠明里內扮演著里長與里民溝通的橋樑，里內大小事也親力親為的去執行，去年爸爸身體健康出了狀

況，一大早帶著爸爸去診所做復健，再跟著媽媽去工作，在何小姐細心的照顧之下爸爸已可以慢慢行走，

她仍然繼續為社區為家庭打拼努力，她說只要大家需要她就會一直在。 

現在她與母親都會一起幫助里民或是里內有活動需要幫忙時，她們都會義不容辭的參加，因為助人開心的 

份圍，是她們最大的幸福。 

19 

利民里 盧豐裕 男     

孝行事

蹟簡介 

盧豐裕先生為人樸實和善，自幼幫忙南投老家農事種植勞作，後在臺中地方法院擔任法警工作，妻也在郵

局服務，舉家遷往臺中定居，無論工作或家事都盡力奉獻付出。 

盧先生勇於承擔照顧長輩責任，父親歿後，身為母親的主要照顧者，用心盡孝不遺餘力，母親病痛努力悉

心照顧，也有請外籍看護全天照料，陪伴母親聊天噓寒問暖，珍惜天倫之樂。盧先生法警退休後，參加長

照課程取得證照，除了照顧母親更為專業周全外，奉獻自己心力投入長照領域及 UBER外送工作，退而不

休，服務社會。 

盧先生擔任鄰長熱心公益，積極參與鄰里社區工作，對母親的孝行及對家庭的付出，在親友及鄰里間深獲

讚許，足以引導人心，見賢思齊。 
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和龍里 邱美滿 女     

孝行事

蹟簡介 

孝行楷模邱美滿小姐於台南市麻豆區出生長大，出社會後來臺中市西區落腳工作認識先生，邁入家

庭近 20年育有二子一女，協助夫婿照顧家中事業及公婆，家中開設製冰行，除需幫忙公公載送貨

物之外亦需服侍公婆生活大小事務，婆婆張碧雲說邱美滿從小處盡孝，懂得為家中付出，除了對父

母言語親切體貼老人家外，還常懷知恩感恩的心，個性樂觀認真負責，照料公婆之餘也利用時間分

擔家中事業是不可多得的好媳婦，對小孩也從小教導惜福感恩的心，熱心捐助弱勢，孝心愛心兼

備。 
 

 


