
序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

1 民龍 莊宏仁 男 76
臺中市西區臺灣大道

二段152號

04-22016168

0937-715729

莊宏仁先生，年77歲，與妻子莊賴淑燕結婚已近半世紀，家庭和

睦、子孫滿堂。自小家教嚴謹，深知孝道的重要性，他一直秉持

著對父母深厚的感恩與敬愛，無論身處何處，從未忘記照顧年邁

的母親廖儉，現年97歲。

莊宏仁不僅在日常生活中，對母親事事關心，每天晨昏定省、噓

寒問暖，從不間斷。假日有閒暇時間定帶她出遊散心，從不厭

煩、不辭辛勞，每週他都親自送母親前往診所檢查，並悉心陪伴

在側，無論天氣如何，都不曾缺席。除此之外，他在家中為母親

創建了適合長者的生活環境，定期清潔、維護家中設施，讓母親

能夠在安全舒適的環境中度過每一天。

除了在家中對母親的悉心照料，莊宏仁先生在社區中也積極參與

公益活動，展現出濃厚的社會責任感。他長期參與當地公廟的志

願服務，無論是節慶活動還是日常管理，他都熱心參與。莊先生

在宮廟中擔任義工，不僅協助打掃廟宇，還積極組織社區捐血、

義診等公益活動，幫助弱勢群體，改善社會的福祉。他的行動感

染了許多人，成為社區內的榜樣。

莊宏仁先生的事蹟，展現了傳統孝道與現代公益精神的完美結

合。他對母親的無微不至的照顧，對社會的無私奉獻，使他成為

我們身邊的孝行楷模。莊先生的故事不僅是孝心的體現，也是對

社會良善的具體實踐，值得大家學習與敬佩。

提供個資

供各級民

意代表

臺中市西區114年度孝行楷模-各里推薦人選事蹟簡介(依受表揚者年紀排序)



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

2 双龍 應懿範 男 74
臺中市西區向上路一

段29巷49號

04-23022468

0963-190023

應先生未婚，與高齡97歲母親同住。早年為供一個弟弟四個妹妹

接受良好教育，毅然截然投身軍旅，報效國家，官拜上尉，戮力

從公。現在弟弟擔任大學教授，2個妹妹也擔任職業軍人，現在均

已退休，另外2個妹妹擔任公務人員，現在均已退休，一家人均擔

任公職，為國民服務。

應先生自軍職退休後即轉職退輔會楠梓紗布工廠，擔任8年工作後

再轉台中商專擔任工友至65歲退休。一生勞碌且未娶，退休後即

專職照顧父母，然父親先過世，留待孤獨的母親。其弟妹仍在職

且因工作性質無法照顧母親，應先生即肩負重擔照顧母親20年如

一日，每日陪同於社區散步為鄰里所稱讚。

應媽媽於3年前因病不良於行，舉凡就醫、陪同日照中心照護維持

其身體健康，甚至沐浴更衣，長期盡心照顧，現年高壽97歲，不

畏辛勞足堪林里表率。

提供個資

供各級民

意代表

3 公民 張敏科 男 67
臺中市西區五權四街

8號
0933-193950

張敏科先生為人和善，個性隨和，大學畢業後即繼承父親衣缽，

從事醫療器材銷售以及維修工作，在工作上他盡心努力而有所成

就，正當事業有些成績時，為給予子女更好教育，於93年全家移

民美國展開新的篇章，現女兒都已成人並在美國生活及工作。

張先生後因為父親罹患重病，本人也有年紀，而決定離開最愛的

工作，回家照顧重病父親，時間長達多年，一直到102年父親病逝

為止。父親過世後，他並沒有片刻享受閒暇時光，而是繼續照護

年邁母親，張敏科母親已高齡92歲，他的孝順和責任感也在鄰里

間廣為流傳是值得學習的榜樣。

張先生是位樂觀及惜福感恩的人，其為人子的孝順故事，彰顯了

孝行的價值和意義，也是左鄰右舍鄰居眼中孝順的好兒子，堪為

現今社會值得表行典範與表率，是大家值得學習的榜樣。

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

4 公正 顏淑姿 女 67
臺中市西區向上一街

13號3樓之2

04-24755610

0916-393627

顏淑姿熱心、公益敦親睦鄰，對長輩謙卑有禮。嫁入夫家以來，

不僅對小家庭無私付出、更是細心照顧公婆生活起居。會根據公

婆的口味親自烹調營養美味的餐點以確保飲食健康並時時刻刻注

意其身體狀況，若有身體不適也會陪伴就醫並根據醫生囑咐細心

照料。在公公離世以及婆婆年事漸高的情況下，孝順不僅體現在

生活尚為避免長輩孤單煩悶，花了更多時間陪伴與聊天分享趣事

，讓婆婆保持心情愉快。

孝順是一種責任，更是一種愛，在數十年如一日奉獻下，她用自

己的實際行為詮釋了何謂孝行，是日常生活的點滴付出，也是心

靈上的陪伴與支持。

提供個資

供各級民

意代表

5 利民 賴忠宏 男 64
臺中市西區四維街2

巷2號

04-23710722

0937-200704

賴忠宏先生是家中的次子，擁有穩定的工作，賴母因為年事已高

且行動不便，長期以來都需要輪椅來移動。幾年前，賴母在一次

意外中摔倒，導致臥床不起，也讓賴先生的照顧責任變得更加繁

重。

早期曾聘請外勞協助照顧母親，由於臥床照顧需要仔細且長時間

的照料，而賴母有時因不舒服，情緒較不穩定，導致外勞覺得太

辛苦，最終沒有人願意繼續這份工作。

賴先生在面對照顧母親的壓力下，向政府申請長照喘息服務，並

調整自己的工作時間，時刻保持與賴母的交流與陪伴。

賴先生即使面臨工作與家庭的雙重壓力，仍把母親的照顧放在首

位，「百善孝為先」賴先生不僅體現了對母親的無私奉獻，也展

示了如何在現代社會中尋找平衡，並將孝行融入到生活中，用愛

和關懷照護我們的家人。

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

6 東昇 黃忠文 男 63
臺中市西區樂群街

197號

04-23712379

0937-700264

黃忠文先生，個性溫和，待人和氣，國中畢業後就跟隨父親從事

西服業，工作賺錢，分擔家計，十分辛苦，所以自幼即養成刻苦

愛勞與積極進取的精神。後因父親年邁退休後，黃先生即以開計

程車，維持家計，方便照顧雙親。

黃先生的父親已離世，在世前均由黃先生照顧，即便工作十分勞

累，仍無微不至的照顧年邁雙親，稍有傷風病痛，必定帶著雙親

就醫，隨侍在側。母親今年也高齡91歲，因此黃先生對於母親的

健康格外重視，平時的噓寒問暖不曾間斷，尤其母親的行動不便

，黃先生更是細心照顧，唯恐稍有不慎，黃先生的孝順，讓老人

家感非常的窩心。

黃先生說:自己在駕駛計程車的過程中，學到的不僅僅是路況、客

戶需求，更多的是“人生的經歷”。他提到，從客戶那裡聽到的

許多故事，讓他更加理解到孝順父母的重要性。這份理解讓他更

加珍惜和父母在一起的每一分每一秒，儘管生活艱辛，但他始終

堅持著對父母的關懷與照顧。

黃先生的孝行，打破了「久病床前無孝子」的迷思，也為里鄰增

添一樁孝行佳話，更是世人所應學習的典範，堪為鄰里楷模，值

得表揚。

不提供個

資供各級

民意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

7 藍興 廖瑞坤 男 59
臺中市西區三民路一

段64號

04-23716707

0932-953707

廖先生是退休公務人員，妻擔任土地銀行專員，長子擔任遠東愛

買大賣場幹部。廖先生早年從基層監獄擔任約僱人員，經父母鼓

勵一路參加國家考試從監獄僱佣管理員、管理員、科員、教誨師

升任至科長，並且因為中央機關的工作性質經常調動，導致照顧

父母斷斷續續，所以毅然截然於107年7月退休專職照顧及陪伴父

母。但因父親先行因病逝世，遺憾無法再照顧。

廖先生的母親信奉佛教及道教，信仰虔誠且為寺廟的義工，他也

耳濡目染亦犧牲奉獻閒暇之餘擔任志工進而擔任慈聖宮董事回饋

地方。期間也擔任里內環保志工協同清淨家園為環保盡一份心

力。也配合里長需要積極義務協助里內活動如健康檢查、守望相

助隊及各項慶典活動無不餘力，為鄰里所稱讚。

廖先生退休後專職照顧母親，舉凡生活起居、日常飲食甚至陪同

散步及公園健身及復健，無不細心呵護，且購置健康食品增加營

養，另外陪同走母親親進大自然到溪頭爬山，谷關泡溫泉，增加

母親身心健康，讓現年84歲的母親上不需靠輔具也能行動如常，

讓同年齡友人及鄰居稱羨並獲得鄰里讚許。

提供個資

供各級民

意代表

8 公德 張志誠 男 59
臺中市西區精誠二十

七街3號
0912-665940

張先生退休前是從事保險業工作，母親於民國108年因腦溢血中風

後，行動不便及遲緩，語意也無法表達很清楚，因此需要多一點

心力及耐心照顧母親的心理及身體的不適，都是由張先生無微不

至的陪伴與照料，身體逐漸好轉與恢復。

張先生不僅需要全心投入工作協助維持家計，工作之餘還要利用

時間準備三餐及定時載母親回診、剪髮等，也有申請長照服務協

助母親沐浴，每天下午亦都陪伴母親至大忠公園散步並分享生活

中的點滴，讓她感受到家庭的溫暖和關愛，非常細心照顧母親的

衣食起居，確保母親的身體愈來愈健康。

張先生的耐心、體貼和關愛，是孝順的典範，這些也讓街坊們對

他的孝行深感敬佩。他的照顧讓母親感受到溫暖和幸福，並讓家

庭的關係更加緊密。

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

9 民生 王瑞明 男 56
臺中市西區建國路1-

1號

04-22235343

0966-607112

王先生目前從事醫務人員，與配偶(醫生)於住處開設中醫診所，

同時亦與雙親同住，就近照顧、噓寒問暖，長期實踐我國固有之

孝道倫理。

王先生非常細心照顧及注意雙親的衣食起居，並也在雙親需要他

的時候給予支持和幫助。除了日常生活的照顧，也常注意檢查雙

親的健康狀況。另假日時也經常陪雙親外出遊玩、踏青，及至廟

宇祈福，非常重視雙親的精神需求，讓雙親經常感受到家庭的溫

暖和關愛。

王先生的耐心、體貼和關愛，是孝順的典範，這些也讓街坊們對

他的孝行深感敬佩。他的照顧讓雙親感受到溫暖和幸福，並讓家

庭的關係更加緊密，雙親也非常讚賞王先生對至親無微不至的照

顧。

提供個資

供各級民

意代表

10 忠誠 張淑貞 女 56
臺中市西區精誠八街

7號
0931-428790

張淑貞女士在生活中，不僅用心照顧婆婆，更兼顧家庭其他成員

的需求，丈夫許先生來自一個大家庭，擁有3個兄弟2個姐姐，大

部分居住於外縣市，因此張小姐成為照顧家庭的主要支柱。

張小姐曾經是工程師，對工作中細緻、耐心的要求也反映在她對

家庭的投入，她的堅持和無私的精神讓人感動。

結婚28年來，張女士在家庭中的角色不僅是妻子，還是婆婆的長

期照顧者。她的婆婆已經101歲了，這不僅是一個時間的考驗，也

是對她耐心與愛心的極大挑戰。她不僅負責婆婆的日常起居照料

，還在情感上給予婆婆無微不至的關懷，這種對長輩的尊重與愛

護在當今社會中尤為珍貴。

不僅是傳統孝道的延續，也讓人反思當代家庭結構中的支持與照

顧角色。張女士的行為彰顯了真正的「孝行」，不僅是對父母的

奉養，更是對夫妻、對長輩的愛護和關懷。她的孝心與無私是社

會中的典範，提醒著我們對長者、對家庭的責任感和愛心永遠不

應被忽視。

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

11 土庫 吳惠娥 女 55
臺中市西區五權六街

32巷12號
0936-313436

吳惠娥女士來自台南一個平凡樸實的家庭，原本在台南從事護士

工作，嫁來台中夫家即與丈夫共同經營泡沬紅茶店，日後因小孩

陸續出生，為照顧小孩及年長公婆，夫接任公婆刻印店工作並與

朋友合資經營彩券行，惠娥則家打理一切，讓公婆退休享受生

活。

吳女士為人和善、待人誠懇，個性溫和善解人意，鄰里皆稱讚蕭

家有位好媳婦，具有古人所說的三從四德之美德。

公公婆婆說:惠娥是個乖巧、和順的媳婦，且為夫家育有二女一男

，兒子從事工作，媳婦平日在家照顧一家老小，是個好妻子更是

個好媳婦。子女在其教導下，溫良謙恭，努力向上，子女也都能

體恤父母的辛勞，各個學有專精不負所望，全家和樂融融。

每當暮色來臨，家人陸續返家，惠娥會備妥一桌熱騰騰的菜飯等

著大家用餐，全家都很珍惜這個能聚在一起談天說地的幸福時

光。在旁人眼裡看似普通的生活，但其實街坊鄰居都知道惠娥是

個孝順的媳婦。

公公婆婆非常得意，由於這好媳婦的懂事、孝順，凡事不讓他們

操心，一家大小事務皆能做的盡善盡美。惠娥體認孝順父母並非

口號，而是每個人應盡的責任及義務，更應該身體力行，一家人

生活在一起，相互扶持，互相關懷，家庭和樂是最平凡的「幸

福」，她的心願是家人能「平安、健康快樂」。

不提供個

資供各級

民意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

12 中興 程錫國 男 53
臺中市西區公益路

124巷5號4樓

04-23207121

0935-733855

程先生的母親目前85歲,原照顧中風癱痪家父至辭世計有20餘年,

致己身亦患泌尿系统及腎臟疾病,於113年12月時又因上樓不慎摔

倒,致左大腿,左手腕、左肩骨骨折,住院近1個月。

程先生目前任職於臺中市政府警察局交通警察大隊,除須每日及假

日均需辦公執勤外,勤餘時間即協助家姊照料看護,不僅要應付繁

重的家務,還要負責安排醫療、藥物和醫院的各項事宜,備極辛

勞。

照顧生病的母親不僅是生理上的挑戰,還包括情感上的壓力。尤其

是當母親的健康狀況反覆不穩或逐漸惡化時,往往會感到無力和焦

慮。在這些困難時刻,他和家人們依然會盡全力提供情感支持,讓

母親感到被愛與關懷,即使在母親失去部分自理能力的情況下,依

然會盡可能地讓母親保持尊嚴,陪伴她度過每一個艱難的日子。

程先生表示無論是喜悅、無奈、痛苦還是成長,這些經歷都成為了

人生中的重要篇章,這是一條充滿愛與挑戰的道路。

提供個資

供各級民

意代表

13 後龍 呂建興 男 50
臺中市西區中山路

446-1號

04-22015167

0920-836550

呂先生平日熱心公益、樂善好施、樂於助人，不畏辛苦的辛勤工

作、刻苦耐勞、謙和溫馴、熱心服務鄉里，退伍後加入臺中市西

區後備軍人輔導中心服務，至今近30年，在自身工作之餘協助全

民國防事務。

5年前父親癌末，辭掉工作專責照顧父親及母親，父親半年過世後

，在家中排行老么，對母親盡心盡力的照顧，不論是照顧生活起

居，平時亦會帶母親出外散心，就醫時的交通接送和陪同都是由

呂先生親自照料；對兄弟姊妹們也提供了最大的關懷與協助，猶

如家中可靠、溫暖的後盾。

呂先生因父親過世後，接手父親鄰長一職，並參與社區環保志工

，服務鄉里，至親孝順、家庭和樂，對於鄰里長輩謙恭有禮，待

人處事均以「嚴以律己、寬以待人」，古語說「百孝善為先」敦

親睦鄰、熱心公益，足為他人表率及楷模。

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

14 平和 錢冠蕙 女 51
臺中市西區民權路

177巷18號3樓
0956-356821

錢冠蕙，展現了無私的孝心與無怨無悔的奉獻精神。

其父親原於台紙公司任職，後擔任寶榮紙業廠長，並被派往印尼

負責相關業務。然而，因罹患腦膜瘤返回台灣接受手術，術後導

致左手、左腳產生類似中風的症狀，需長期照護。錢冠蕙秉持孝

道，除了照顧父親生活狀況外亦盡心盡力地陪伴父親度過晚年，

直至父親於113年辭世。

此外，錢冠蕙的母親曾在南屯農會任職十年，婚後成為家庭主

婦。年事已高後飽受膽結石、白內障等慢性病困擾，生活起居需

要細心照料。錢冠蕙的姊姊在戶政上班，弟弟則定居台北，無法

時常陪伴母親，因此照護的責任便落在錢冠蕙身上。她不辭辛勞

，全天候陪伴在母親身邊，悉心照顧她的生活起居、健康狀況，

確保母親安享晚年。 

 

錢冠蕙的孝行，展現了她對父母的深厚感情與責任感。在時代變

遷、家庭結構改變的今天，她依然堅持傳統孝道，默默奉獻，無

怨無悔地承擔起照護父母的重任，為社會樹立了孝親的典範。

提供個資

供各級民

意代表

15 公平 楊凱鋐 男 45
臺中市西區精誠十五

街67號
0928-340961

從事汽車修護的凱鋐，禀性善良謙恭，蘊育孝悌素懷，和岳父母

居住在一起，照料長輩所需，盡心盡力侍奉，在工作之餘時常陪

伴。岳父母兩人雖平時相伴，但凱鋐也需要在遇到各種狀況時協

調、給予關懷、傾聽與陪伴。岳父母有時老人孩子性，他總是能

用耐心地安撫，在物質上的滿足，也給兩位長輩在精神上的敬重

和感情上的安慰。

與妻子喬琪育有兩名子女的凱鋐，在假日全家帶長輩到外面用

餐、出遊；天氣變化，提醒要穿暖，生病時請假親自開車接送就

醫看診，叮嚀按醫囑吃藥，無怨無悔的照護，讓長輩享受天倫之

樂。

凱鋐常說，父母親是辛苦照料子女，唯有成為父母才能了解他們

的偉大。凱鋐夫婦總懷著歡喜的心情凝聚家庭，使家庭愉快安樂

和樂融洽，以每天一點一滴對長輩的關愛，真正從生活中實踐孝

的美德，成為子女最好的榜樣。多年堅持，甘之如飴，遵行固有

孝道精神，深獲鄰里讚許，足堪表率！

提供個資

供各級民

意代表



序號 里別 姓名 性別 年齡 住址 電話 事蹟簡介 備註

16 廣民 盧愷宏 男 39
臺中市西區忠勤街

289號

04-23750988

0963-255692

盧愷宏先生長期擔任鄰長，積極參與社區事務，熱心為居民服

務。他總是笑容滿面，樂於助人，無論是社區清潔、環境維護，

還是關懷弱勢、協助獨居老人，都能看到他忙碌的身影。他積極

推動社區活動，凝聚居民情感，讓社區充滿了溫馨和睦的氛圍。

盧愷宏先生還身兼數職，但他從未因此而忽略對母親的關懷。他

總是合理安排時間，盡力平衡工作和家庭。即使工作再忙碌，他

也會抽出時間陪伴母親，讓母親感受到子女的關愛。

盧愷宏先生的孝行事蹟不僅展現了中華民族的傳統美德，也為社

會傳遞了溫暖和正能量。他的事蹟提醒我們，孝順父母是我們應

盡的責任，也是我們應該傳承的美德。讓我們向盧愷宏先生學習

，用實際行動表達對父母的愛與關懷，共同營造一個充滿愛與溫

暖的社會。

提供個資

供各級民

意代表

17 公舘 林冠成 男 24
臺中市西區樂群街

379號5樓
0908-897589

林冠成先生的父親是在他很小的時候就因罹患鼻咽癌過世，當時

妹妹才3歲，媽媽不得不從專職的家庭主婦撐起一家的生計，媽媽

是在住家附近廟宇擔任會計工作，一人獨力扶養他跟妹妹成長。

廟宇工作比較有彈性且離住家近, 媽媽就近方便照顧他們兄妹,但

如果寺廟遇到節慶及廟會忙碌時，媽媽常忙到三更半夜才回家,那

時林先生就要充當媽媽的家事小幫手,分擔家務，照顧年幼妹妹,

指導妹妹功課以及煮飯洗衣等家裡工作,對我來說已是駕輕就熟，

輕而易舉的事。

目前他的工作就是照顧及負擔妹妹學費及生活所需，讓妹妹完成

學業，可以趕緊經濟獨立,待工作穩定後,讓辛苦多年的媽媽可以

儘早退休,以前媽媽都是為了他跟妹妹無怨無悔的付出,我也常提

醒媽媽好好保養身體, 他與妹妹會好好孝順她,也期待她退休後能

做她自己想做的事遊山玩水、暢遊台灣。

提供個資

供各級民

意代表


