
114年模範母親表揚名單事蹟表 

※表揚順序是依照年齡由長至幼排序※ 

序號 里別 姓名 年齡 
親友 

人數 簡介(事蹟) 

1 吉龍里 林賴雪玉 93 12 

林賴雪玉女士今年 95 歲，出身台中市南屯，小時候受

日本教育，從小就需要幫忙家中事務，並照顧弟妹。結

婚後共育有三子二女，個個事業有成，為社會的菁英。

生活中林女士常與鄰近里民交流互動，製作手工藝、唱

歌、旅遊，樂活生活。林女士為家庭不辭辛勞付出心力，

以樂觀與愛鼓舞子女成長，成為子女永遠的後盾，努力

支持守護家庭，足具模範母親榮譽。 

2 後龍里 謝陳碧霞 89 6 

謝陳碧霞女士，一位來自彰化秀水農村女兒，與丈夫結
婚後搬遷至台中定居。謝先生在銀行工作，育有五女一

子，碧霞女士承擔起家庭責任，專心照顧丈夫與孩子，
成為最堅實的後盾，對家庭無私奉獻，對子女們用心栽
培。六名子女皆有相當好的成就，多位移民國外定居，
現皆已退休。碧霞女士有十一名孫子女，能和孫子女們

分享生活中的趣事，心態年輕健康，世代之間的相處融
洽，家庭和樂美滿。足具模範母親榮譽。平時會去慈濟
功德會當任志工，從事服務工作、回饋社會。 

3 藍興里 吳何寶春 89 12 

吳何寶春女士結婚前任澄清醫院助理護士，在 20歲
時嫁給先生，生三男一女，子女年幼時丈夫於台中市
農會(現為台中地區農會)上班，丈夫吳坤於民國 66
年當選藍興里里長，理所當然成為里長娘，協助丈夫
無私奉獻從旁協助里民大小事，讓丈夫連任七屆里長
擔任了里長長達 29年，大兒子於民國 76年回家接任
農藥販賣事業，之後長子繼承衣缽擔任兩屆里長又再
有擔任調解委員。二兒子自行創業成立台鎔企業有限
公司。三兒子於中國時報上班。女兒於大如航空貨運
承攬股份有限公司上班，子女均事業有成，寶春媽媽
擔任社區發展協會創會會員及台中市藍興福德祠義工
出錢出力熱心公益照顧弱勢為鄰里楷模。 

4 公德里 張富春 87 1 

張富春女士現年 87 歲，自結婚後即隨夫婿於向上市場

租攤位從事賣水果生意 30 餘年，夫妻倆經營的有聲有

色，是市場街坊間出名的好脾氣，與先生養育 4 名女兒，

長女為公務人員於台北中央銀行任職，老三是從事電腦

系統及軟體開發的工程師，老四擔任牙醫醫生，受其良

好身教影響，各個事業有成。張女士目前與老二及老三

同住，女兒為了母親的身體健康，安排至社區據點的巷

弄長照站上課，張女士現在每天最開心的就是步行至據

點上課，並與女兒分享課程的內容，具有滿滿的行動力。 



5 利民里 賴素月 84 4 

賴素月女士 84 歲，結婚 60 年育有 2 子，是典型的賢妻

良母。賴女士年輕時曾從事製鞋工廠工作，後來轉為專

心照顧家庭，成為家管。長子在大陸的鞋工廠工作，幼

子則在咖啡廳擔任主管，並經營兩家店，分別位於南投

草屯和臺中南屯區。雖然幼子工作繁忙，亦非常孝順。

賴女士擅長縫紉，性格溫柔、親切，與鄰居們相處融洽，

她不僅是家中的核心，也是社區中的重要人物，身邊的

人都因為她的善良與無私而感到幸福。這樣的母親，無

論在任何時代，都是值得讚揚與學習的典範。 

6 土庫里 張秀美 84 2 

張秀美女士現年 84 歲，設籍居住於土庫里現址已逾 30

餘年。張女士與賴先生締結良緣，勤儉持家，刻苦耐勞，
相夫教子，已成家立業的一子三女，開枝散葉，每個人
在各個行業領域，皆能傳承善良的家風，善盡社會責任，
二位女兒繼承家族早餐事業，一子一女從事教職，作育
英才無數。張女士亦參加慈濟功德會，擔任志工，94 年
更獲聘榮譽董事，閒暇之餘，積極參與社會慈善工作，
從事濟貧、救難、助人等志業，行善不落人後，樂善好
施，關懷社會。 

7 忠誠里 賴許宿枝 83 4 

賴許宿枝女士 83 歲，結婚 56 年育有 3 子，在年輕時，

曾從事家庭代工工作，勤勞耐心，為家庭提供經濟支持。

隨著年齡增長，她選擇成為一名全職家管，專注於家庭

的日常管理與照顧，她也經常協助丈夫打理家裡的手工

藝品店，保持著事業與家庭的平衡。大兒子是一位水電

技師；二兒子從事消防設備工作，三兒子則從事汽車零

件和五金買賣，雖然生意繁忙，但許女士總是在背後默

默支持，幫助他們在工作和生活中找到平衡，她對兒子

們的成長和事業發展提供了支持與幫助，她的智慧與愛

心都深深影響著他們。 

8 安龍里 黃曾美雲 81 4 

黃曾美雲女士，20 歲即與黃浩二先生結褵，婚後恭敬侍

奉公婆，盡心盡力協助照顧四位小叔，同時也含辛茹苦

養育四位子女，至今六十年有餘。四位子女在其教養下，

於職場皆有優秀成就，貢獻社會良多。尤其長女在母親

身教言教的影響下，獻身教育志業 36 年，擔任特殊教

育教師，推動融合教育，竭盡心力，榮獲 107 年度教育

部優良特殊教育人員，更於 112 獲得教育界最高榮譽師

鐸獎的肯定，對社會的貢獻不在話下，此皆歸功於母親

的教養有成。次女及兒子任職旅居美國，與先生及參女、

外孫同住，平日照顧家人飲食起居，家庭幸福和樂，足

為楷模。 



9 公平里 楊黃淑娥 81 6 

楊黃淑娥女士自幼聰穎好學，婚嫁後全心協助夫家，

一同經營當年頗負盛名的國華鐘錶行，後來夫家決定

在台設立梅華精密工業(股)公司投入製造業後，淑娥

女士兼任起母親與職業婦女的工作。在 1985年家庭陪

同小孩前往美國求學，在沒有網路或 GPS地圖的年

代，淑娥女士從零開始學習英文，學習開車，在人生

地不熟的異地，一肩扛起獨立照顧三位年幼孩童的責

任。三個小孩也不負眾望努力向上，長子 UCLA畢業

後，曾任美國執業律師及大學教授，返台後擔任兩家

跨國企業的董事長；長女南加大畢業後曾在知名

St.Johns公司服務，如今是家庭主婦並擔任美國當地

台灣同鄉會的會長；次女康乃爾大學畢業後行醫濟

世，曾入選為美國超級名醫榜 Super Doctor，是美國

肝膽腸胃科的權威。三位小孩也都締結好姻緣，另一

半皆十分優秀，淑娥女士長期積德行善，與夫婿長期

共同認養非洲及貧困地區孩童長達 25年，也長期贊助

偏遠地區冬令救濟及義診活動，對聲樂及打擊樂均有

造詣，淑娥女士一生把自己、家庭、公司，都經營照

顧的有聲有色，難能可貴。  

10 公民里 王毓珮 80 5 

王毓珮女士生於彰化農村，自小家境清寒，小學畢業後

為學一技之長，進入餐廳當學徒，習得料理手藝，民國

55年與夫結婚後定居台中，已然五十多年。為讓自己手

藝能與人共享，創立在地鄰里認證美食-美豪美食餐廳

迄今。與家中 4個子女，相處十分融洽。兩位女兒師承

父母志業從餐廳接班，也有自行創業者。對待子女愛的 

教育及對子女品格高尚的用心，深具示範作用，實為模

範母親之楷模。 

11 三民里 鹿黃美月 77 2 

在鹿黃美月女士的悉心教導下，其孩子們都健康快樂地
成長，並在各自的領域取得了優異的成績。他們沒有忘
記母親的養育之恩，經常陪伴在她身邊，讓她感受到無
盡的溫暖和幸福。鹿黃女士用她的愛與付出，她以身作
則，教導孩子們誠實、善良、樂於助人。她經常帶著孩
子們參加社區的公益活動，詮釋了母愛的偉大，成為孩
子們心中永遠的榜樣。 

12 民龍里 張數雲 77 3 

張數雲女士從小在農村長大，到台中市區學習裁縫後結

業，終生習得此一技能，含辛茹苦拉拔小孩長大，兼顧
家庭及雜貨店生意，賣冰、水果、郵政代辦、修改衣服
樣樣都來，平時簡樸生活，至現在仍以其裁縫專長為人
修改衣服，對物珍惜在其巧手下讓衣服重現光華。張數
雲女士熱心里鄰事務，同時擔任鄰長及環保志工協助清
潔里內環境。平日為人平和，喜歡和鄰居相處問候，在
鄰里間皆受人喜愛 



13 大忠里 黃錦秀 76 4 

黃錦秀女士為人敦厚樸實、待人親切、勤倹持家，育有
1子 1女，重視子女的品德培養，長子夫妻從事陶瓷藝

術工作已十餘年，女兒任職於網路工程公司，子女皆事
業有成，並善盡社會責任。曾在健保局及天慈大道院當
志工，積極參與里內公益善行活動，深得鄰里稱讚。平
日生活簡約樸素、熱心公益且積極關懷鄰里，其風範典
型可為模範母親之表率。 

14 平和里 蘇徐寶嬌 75 2 

蘇徐寶嬌女士，民國 39 年出生當時仍是生活困苦的年

代，年輕時白天上班，下班後要接著照顧家庭孩子，甚

是辛勞。家裡成員有配偶、小兒子及兒媳、孫女、孫子，

共 6位成員，小兒子在金融業上班，兒媳目前是執業代

書，平時在鄰里間待人客氣有禮、敦親睦鄰，也常與鄰

居寒暄及運動。蘇徐寶嬌女士無私奉獻給所愛的家人，

盡心盡力、無怨無悔，是一位有責任感的好母親。  

15 忠明里 胡謝春燕 75 6 

胡謝春燕女士與丈夫結褵攜手走過五十七載春秋，

育有一男兩女，夫婿半生奉獻國家交通建設，長期擔

任公職後於交通部擔任主管後圓滿屆齡退休，因重視教

育之故，竭盡能力栽培家中子女三人皆赴美國深造，接

受國外高等教育，並在事業與家庭上各自有成。長子在

跨國製造集團擔任管理主管，兩位女兒旅居美國，學業

有成且家庭幸福。擔任忠明里鄰長四十載及祥和志工

隊、環保志工隊隊員多年，並獲臺中市政府111年受獎

表揚資深志工。胡謝春燕女士不僅成就了這個幸福美

滿的家庭，也對社區有積極正向的發展貢獻。 

16 公正里 游素娟 75 6 

游素娟女士為人和善，勤儉持家，平時喜歡種花、照顧

家務，讓家裡充滿溫暖。每天早起準備早餐，陪孫子聊

天，分享人生經驗，即使年紀大了仍保持樂觀開朗，是

家中的精神支柱。游女士在各單位擔任志工:公正里環

保志工、公正里福德祠志工、台中醫院志工、西區圖書

館志工、環保機構志工、雪心文教基金會志工、佛教蓮

社志工等。關心家人，也十分熱心服務擔任志工，堪為

表率。 

17 公益里 葉麗華 74 6 

葉麗華女士與李清祥先生結為連理共組家庭。婚後育有

兩子一女，為了全心照顧家庭便辭去學校保健室工作，

全心養育兒女。先生在內政部營建署擔任公職 35餘年，

兒女們各個事業有成，均家庭美滿，自民國 99 年開始

迄今獲得多項殊榮:衛生福利部、內政部、臺中市政府、

臺中市警察局等多個單位志願服務金、銀、銅牌獎。她

說擔任快樂志工且家人們都平安健康，是身為母親最大

的成就。 



18 民生里 洪燕雪 74 5 

洪燕雪女士其夫於 110 年過世，扶養 2 個女兒，長女是

亞東醫院的醫生，，次女擔任董事長特助一職，受其良

好身教影響，各個事業有成，另家庭生活安定和樂，家

人間相處融洽，也非常欣慰孩子們的生活都不需要她勞

心及十分孝順，她只需要好好照料自己的身體健康。洪

女士擔任本里鄰長及環保志工，待人接物客氣圓融，勤

儉持家，熱心社區服務，對於鄰里公共事務皆能主動參

與幫忙，深受鄰居好評，堪稱本里傑出模範母親。 

19 東昇里 劉淑寬 74 2 

劉淑寬女士與何先生結婚後，共同奉養公婆，並生下 2

女，自 94 年父親往生後的 20 年(時母親已 76 歲)，2 位
兄長居住外地，劉女士擔負起照顧母親的重責，幫忙母
親準備飯菜、餵食、按摩、清潔衛生，20 年如一日，不
以為苦。女兒在社會上都出人頭地，個個均已成家立業，
事業有成，家庭幸福美滿。劉女士 84 年 9 月獲得第 4

屆幼鐸獎、99 年自忠信國小幼兒師主任退休，並捐贈烏
日及忠信國小各 50,000 元補充館藏，增進學生智能。退
休後，在慈濟當志工，其言行足以為母儀楷模，社會典
範。 

20 中興里 林秀絨 72 3 

林秀絨女士年輕時，與先生從雲林鄉下搬至臺北三重打
拼事業。在這段期間，她們遇上了中美斷交，生意一落
千丈，面對困境，林女士與家人決定全家搬遷至臺中生
活。她始終秉持著「和氣生財」的理念，努力改善一家
人的生活條件。林女士在家庭中相夫教子，長子在社區
內經營海產快炒店，次子則從事廣告業，三子在市場經
營雞肉攤，三位兒子各有所長，家庭生活美滿幸福。林
女士任勞任怨，對孩子的教導更是以身作則，做到「言

教不如身教」，堪為模範母親的楷模 

21 和龍里 林貴美 72 4 

林貴美女士相夫教子，育有二子，老大在花蓮慈濟醫院

擔任副教授及骨科部主任，二兒子是美語教師，林女士

孝順父母、服侍公婆、無微不至，直至終老。為人謙虛、

熱心公益，為所住大樓無給職承擔財務長達 35 年，高

普考會審人員及格，兼任斗六家商會計老師，樂善好施，

是慈濟的榮譽董事並授證慈濟委員，已承擔志工及財務

幹事長達 20 年以上，輔佐先生的會計師事務所，並自

己成立記帳事務所，服務企業，堪為模範母親之表率。 

22 昇平里 石玉蓮 71 4 

石玉蓮女士與其先生攜手共度數十載，共同撫養三位兒
子長大成人，她不僅是位好母親，更是位熱心公益的好

鄰居。她總是主動關懷社區中的弱勢家庭並幫助。舉凡
協助獨居老人、捐助弱勢兒童、參與社區清潔等，她都
積極參與。她的善行義舉，不僅溫暖了人心，更為社區
注入了正能量。石女士深知生活不易，婚後除了悉心照
料家庭，更身兼數職，只為貼補家用，讓孩子們能有更
好的生活；她的辛勞付出，不僅為家庭經濟奠定基礎，
更為孩子們樹立了勤奮向上的榜樣。 



23 公舘里 曹月卿 70 15 

曹月卿女士，成長自台中太平車籠埔，她與丈夫曾國欽
先生攜手奮鬥，白手起家，於四十多年前創立南裕機車
行，憑藉誠信經營理念，為在地鄉親提供優質的服務。

機車行不僅是家庭經濟的支柱，更是社區人情味的象
徵，許多街坊鄰里對曹女士的親切與熱心印象深刻。他
們以堅韌與勤奮經營家庭，五位子女耳濡目染，自小明
白想要有所回饋皆須憑藉自身努力，四位女兒皆受過完
整高等教育，排行第五的兒子，則是克紹箕裘，繼承家
業。 即使已屆安享天倫之年，她依舊關心家庭、事業
與社會，一如當年創業時的熱忱未減。她的人生故事不
僅是一位母親的光榮，更是一位堅韌女性的最佳典範，
當之無愧為模範母親的代表。 

24 廣民里 林淑霞 66 5 

林淑霞女士與丈夫共同經營工廠，歷經多年的辛勤耕
耘，事業有成。以其慈愛、堅韌和智慧，培育出兩位優
秀的兒子，林淑霞女士的丈夫表示，妻子不僅是他的賢
內助，更是他事業上的得力夥伴。在工廠經營的過程中，

她總能提出獨到的見解和建議，為企業的發展做出了重
要貢獻。林淑霞女士的兩個兒子學業有成，也對母親充
滿了感激之情，表示母親是他們人生中最重要的人，她

的愛和教導，將永遠激勵他們前行。林淑霞女士充分展
現了母愛的偉大和力量，為家庭和社會做出了卓越的貢
獻，無愧於「模範母親」的稱號。 

25 双龍里 謝淑麗 62 6  

謝淑麗女士與先生情感鶼鰈情深，先生從事皮革產業，
淑麗女士是先生重要推手，夫妻倆胼手胝足，創立事業
高峰。先生於 98 年仙逝，獨自扶養二個孩子，大兒子
畢業於逢甲大學國際企管英文專班，亦遵循美德參與扶
輪社，與好友創立霞光社會福利基金會，致力於協助弱
勢、偏鄉兒童等弱勢團體，任威客國際實業有限公司負

責餐飲事業及晴天影像董事；小兒子畢業於亞洲大學，
任呈洋開發有限公司董事長，負責財務規劃及不動產投
資事業。謝女士亦肩負照顧公婆之責，盡心盡力，並承
襲父母衣缽，從事皮革產業，迄今已 45 年，榮獲多次
經濟部特頒感謝狀，社會公益部分不勝枚舉，擔任社會
永續發展推廣協會理事長；擔任霞光社會福利基金會顧
問，捐助照顧偏鄉孩童教育成長及教育環境。教孝教忠，
家庭幸福為地方表率。 

 


