
公益里
地方文化與特色

臺中市西區區公所



公益的由來

早自日據之墾拓發展時期，本里就已經是區
內多處聚落形成的一個點，後經地方仕紳
及耆老口述證實，日據時期即有「公館」、
「土庫」、「後龍仔」、「麻園頭」等四
個街莊，由此可見早期街墎發展之歷史軌
跡。

 本里位於本區之西隅區域，日據時期為後
龍仔庄的一部份，至戰後始從後龍仔庄分
出，經過多次行政區域調整後，正式定名
為公益里。也就是現在的行政區域。

                         



公益里簡介

➢ 本里位於本區之西隅區域 ，日據時期為麻園頭
庄的一部份，至戰後從麻園頭庄分出為公正及
忠明等里，而後經過多次行政區域調整，由公
正里分出，正式定名為公益里。也就是現在的
行政區域。北鄰忠明里，西接公德里、公正里，
南為昇平里，東接中興里，並以中美街與中興
里為界。

        
        

向上市場熱鬧景象



壹、公益里在地特色導覽



本里特殊景緻介紹

➢麻園頭溪由東向西貫穿本里，河堤沿
岸步道綠樹成蔭，與流經之溪川相互輝

映，尤以白色情人橋段為其中最美絕

景，沿岸美景儼然成為本里里民或是

旅遊民眾最佳休閒散步去處。 



本里特殊景緻介紹

➢麻園頭溪由東向西貫穿本區，河堤沿
岸步道綠樹成蔭，與流經之溪川相互輝

映。重建復原後之開源橋以另一種風

情展現出絕佳美景。 



公益公園、三角公園、麻園頭
綠園道(民眾休憩好去處)



【本里特色商旅介紹～  
       漢彌敦飯店】

➢蜿蜒大臺中的麻園頭溪，沉靜幽雅的撫過，洗
滌一身的鉛華，多少商務和旅途的疲憊在此得到
舒解～漢彌敦大飯店。為一國際級商務旅館，向
東坐擁都會的富饒風情；向西前扼工業區與港口
的繁華經濟；同時，這兒得天獨厚、鬧中取靜，
舉凡購物、娛樂、漫步散心和藝文活動，大型百
貨、科博館、美術館與精明一街露天咖啡廣場，
近在咫尺，恣意徜徉在知性、感性的都會之旅中。



公益里地方小吃

30年松葉壽司 價格平價   老派日料職人魂 

 向上市場的老店家，cp值很高，這間位處巷弄內的老字號「松葉壽司」，中美

街有昭和感，30年日料老店，招牌有定食、花壽司、有炸蝦天婦羅等。 

台中市西區中美街 333號 

 



公益里地方小吃

向上市場旁位於中美街上(向上水餃)為地
方美食精點



公益里地方人氣小吃

公益里<湖南味>為
本里里民必吃牛肉麵
食小館。

14c5588c6b393d 14c5588b0a6186

http://album.blog.yam.com/show.php?a=sunnyhsiao&f=7738272&i=15578053
http://album.blog.yam.com/show.php?a=sunnyhsiao&f=7738272&i=15578031


公益里地方人氣小吃

<湖南味>經典滷
味，讓人口水直流。

14c5588b0a6186

14c5581ac6198f

14c5588a53284f

http://album.blog.yam.com/show.php?a=sunnyhsiao&f=7738272&i=15578031
http://album.blog.yam.com/show.php?a=sunnyhsiao&f=7738272&i=15576933
http://album.blog.yam.com/show.php?a=sunnyhsiao&f=7738272&i=15578017


公益里民民間信仰廟宇

臺灣廟宇以土地公廟為最，民間有所謂「街頭街尾土
地公」、「水頭水尾土地公」的說法，本里奉祀之土
地公廟年代久遠，香火鼎盛，里民均視該土地公廟為
本里精神象徵，年度慶典方面則有二月十六日、八月
十六日、十二月十六日的土地公聖誕及頭尾牙慶祝活
動.活動期間信眾絡繹不絕焚香祈福，場面熱鬧非凡。



公益里民的民俗普渡活動

「普渡」是臺灣所特有的宗教儀式，在中國
的民俗信仰中，只有正月過年以及中秋節等
祭祀而已，臺灣普渡文化所代表的含義不僅
是敬畏鬼魂，它也象徵族群的共生與和平、
悲憫孤苦，連結先民開臺背景的宗教、土地
認同與歷史情懷。



公益里民地方信仰中心



貳、公益里組織及地方文化活動

向上市場愛心會 

公益福德祠



公益里里民信仰中心-福德祠

臺灣廟宇以土地公廟為最，民間有所謂「街頭街尾土
地公」、「水頭水尾土地公」的說法，本里奉祀之土
地公廟年代久遠，香火鼎盛，里民均視該土地公廟為
本里精神象徵，年度慶典方面則有二月十六日、八月
十六日、十二月十六日的土地公聖誕及頭尾牙慶祝活
動.活動期間信眾絡繹不絕焚香祈福，場面熱鬧非凡。



本里愛心關懷據點-向上市場愛心會    

向上市場愛心會為協助社會弱勢急難家庭，
解決燃眉之急，於民國80年由市場各業者，
成立臺中市向上市場愛心會。對社會弱勢
家庭提供協助及救助，發揮愛心不遺餘力，
成為鄰里佳話美談。 



里辦公處多功能化櫃檯操作



召開里鄰長內會議 



辦理量血壓量血糖活動



里內辦理文康車活動



向上市場從早到晚都是美食集中攤商
特色滿滿



環保志工協助里內環境清潔



里辦公處粽葉飄香慶端午活動



里內辦理健檢活動



公益社區發展協會舉辦社區活動



辦理中秋晚會活動



關懷里內獨居老人



公益社區發展協會舉辦社區開會活動



里是地方最小的聚落型態，也是凝
聚民眾向心之所在，早期的本里是以農
業為重心，美村路及忠明南路為進出要
道，多年來因城市發展而成為商發達重
心。以向上市場為中心呈放射狀拓展，
里內小型餐飲店林立，為求生意興隆，
無不出奇招招攬生意，也造就成為本里
特殊型態。

   

結   語
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